Les adhérents du club

Fidéliser

%

Une demi-journée ou foute I'année
\ielon la formule de compétition choisie) |

_//

* Organiser un tournoi interne en permettant aux joueurs débutants de se confronter & des joueurs

confirmés.
Exemples de réglement (issus du concept fédéral “A chacun son match”).
Le joueur de niveau le plus faible choisit d'affronter son adversaire selon les conditions de jeu proposées ci-dessous :

A) choix de conditions de jeu :

a. Match “Découverte” (idéal pour les débutants).
- Balle mousse ou souple.
-Court 12,80 m x 8,23 m.
- Filet & 0,80 m.

b. Match “Progression” (idéal pour les débutants confirmés).
- Balle souple.
-Court 18 mx 8,23 m.
- Filet & 0,80 m.

. Match “Performance” (idéal pour les joueurs confirmés).
- Balle intermédiaire.
- Court 23,77 m x 8,23 m.
- Filet a 0,914 m.

B) Choix des régles du jeu :

Exemple 1
- 2 sets gagnants, avec premier joueur & 7 points dans chaque set, sans application des 2 points d’écart

(a 6/6, point décisif).
- Durée du match : de 10 & 20 minutes.
Exemple 2
- Régles du jeu traditionnelles.

¢ Consulter le document “A chacun son match - La Compétition évolutive”.

NE PAS OUBLIER

* Les matchs peuvent intégrer des notions de handicap au niveau du score.
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