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Fiche pratique

Commission HandiTennis

LE CECITENNIS

Les personnes
concernées

Le CéciTennis est la pratique du tennis pour des personnes déficientes visuelles
(aveugles et malvoyantes).

Fédération délégataire

Cette pratique n’est pas aujourd’hui officiellement reconnue par la FFT et la
FFH.

Contacts au Comité: Bernard Cassaigne, Frangois Champonnois Florence
Georget, Laetitia Lechat, Christine Poutchnine, Steve Rousseau.

Encadrement BE ou DE tennis, AMT.
cf. fiche « formation »
Adaptation Le club d’accueil doit faciliter la venue du pratiquant en assurant son
environnementale accessibilité matérielle ainsi que I'accessibilité du batiment. Par exemple :
fléchage constitué de pictogrammes...
Réglement Les régles sont les mémes que celle du Tennis classique, il y a juste la taille des

terrains qui change selon la catégorie, dans les différentes classifications
MISURES COURT B2 AND B3
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Les dimensions du court sont les mémes
que celles du court de tennis pour enfants,
(court rouge).

La dimension totale de la surface de jeu au-

deld des lignes doit garantir suffisamment ‘ ‘ Con
d'espace pour assurer la sécurité des T
joueurs. Globalement, il doit y avoir au
moins 3 m d'espace libre derriére la ligne Ceniine
de fond du court, et au moins 2 m de
chaque coté des deux autres lignes. La
hauteur du toit, s'il est amovible, doit étre
au minimum de 8 m.
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B1 : personnes aveugles : 3 rebonds maximum, terrain légérement plus petit.

B2, B3 : personnes déficientes visuelles et mal voyantes (niveaux de visions
différents) 2 rebonds maximum.




Matériel

Il n’y a pas besoin d’équipement particulier puisque les mémes terrains sont
utilisés. 1l suffit juste de mettre au sol une fine bande de 2/3 millimétres pour
délimiter le fond de court de chaque c6té et d’avoir des balles sonores que je
peux vous faire parvenir. Les raquettes sont de préférence de la taille 26 pouces
pour les adultes et 22 pouces pour les enfants .28 pouces pour les voyants. Il
faut juste une personne voyante pour annoncer les balles fautes, rien de plus !

La longueur du terrain est de 12.80m pour une largeur de 6.1m.

Pour les malvoyants, la couleur des lignes doit étre clairement contrastée avec
la couleur du sol. Les non-voyants vont quant a eux devoir sentir les lignes.
Pour que cela soit possible, il faudra étendre un bout de corde assez épais (2
mm) sous une bande adhésive. Les joueurs devront utiliser leurs pieds ou bien
leurs doigts pour sentir ces lignes.

Les lignes sur les cotés sont tactiles sur 50 cm depuis la ligne de fond du court.
Le centre est marqué sur les 50 cm en partant de la ligne tactile de fond du
court ainsi que 3 m en dehors.

Pour la marque du centre, différents types de bandes adhésives doivent étre

utilisés




