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Public concerné 
Tous publics de plus de 16 ans. 
Accessible aux personnes handicapées. 
 

Prérequis 
Être licencié(e). 
Être titulaire du PSC1. 
Justifier d’un niveau de jeu à 30/2. 
Être âgé(e) de 16 ans révolu à l’entrée de 
formation. 
Être capable de justifier de l’absence de 
non contre-indication à la pratique et 
l’enseignement du tennis. 
 

Effectif par session 
16 maximum 
 

Niveau 
Certificat de Niveau 3 
 

Lieu et accès 
33 avenue Jacques Duclos 
91700 Sainte Geneviève des Bois 
REC C Station Sainte Geneviève des Bois 
Bus 1 arrêt piscine 
 

Financement 
La prise en charge du financement de 
l’action de formation est possible à 100% si 
l’apprenant(e) est salarié(e) d’une structure 
adhérente à l’AFDAS.  
 
  
 
               
 

OBJECTIFS 
Encadrer et conduire des séances d’initiation pour les jeunes et les adultes 
 

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES 
Bloc 1 : Preparation et animation de cycles de séances d ’initiation ou découverte de 
tennis 
Bloc 2: Organisation, information et communication autour des activités d’animation et 
d’encadrement sportif 
Bloc 3 : Conduite de son parcours professionnel dans le domaine des activités physiques 
et sportives 
 

PROGRAMME 
Repérage des caractéristiques et des besoins des publics dans le tennis 
Repérage des objectifs et des ressources de la structure 
Elaboration d’un cycle de séances de tennis 
Installation et préparation du matériel nécessaire à la séance de tennis 
Accueil des publics à une séance d’initiation ou de découverte de tennis 
Animation d’une séance d’initiation ou de découverte du tennis 
Bilan d’une séance d’initiation ou de découverte du tennis 
Information des publics et promotion des activités d’animation et d’encadrement 
physique et sportif 
Organisation de ses activités d’animation et d’encadrement physique et sportif 
Communication et travail en équipe 
Recherche d’emploi et d’activités à animer 
Programmation d’actions de formation et de professionnalisation 
 

POSITIONNEMENT 
Conduite de séance, autoévaluation 
 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Apports théoriques, démonstrations, mises en situation 
 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Salle de réunion, vidéoprojecteur, caméra, terrains, matériels pédagogiques 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluations formatives (pratique, quiz, autoévaluation) 
 

MODALITÉS DE CERTIFICATION 
Bloc 1 : Une épreuve orale (30’) + une épreuve pratique (30’) et orale (30’) 
Bloc 2 : Une épreuve orale (30’) 
Bloc 3 : Une épreuve orale (30’) 
 

ATTRIBUTION FINALE 
Certificat de Qualification Professionnelle Éducateur Tennis (CQP ET). 
Ce certificat est reconnu au Répertoire National des Certifications Professionnelles (RNCP)  

 

CONTACT 
Julien Murat 

Conseiller en Développement 
0671947756 

julien.murat@fft.fr 
 

Allison Colombier 
Assistante Gestion/Formation 

01 69 46 61 26  
allison.colombier@fft.ft 

 

 
Steffi MPUMPA pour toute demande 

d’aménagement au 0662383206 
(site accessible au PMR) 

 
 

2 020 € 
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