
PRESENTATION DE L’EVOLUTION DE LA GALAXIE TENNIS 

 

Le constat : 

• On compte environ 970 000 licenciés en France, soit 30% d’adhérents en moins sur les 30 dernières 
années ; 

• Moins 90 000 U10 en 10 ans ; 
• Une offre pédagogique limitée (les compétiteurs ont plus d’heures, alors que les enfants de l’école 

de tennis en ont moins) ; 
• Les matchs sont souvent réservés aux meilleurs ; 
• Les progrès des enfants de l’école de tennis sont lents et insatisfaisants ; 
• La difficulté pour les clubs de trouver un encadrement pour les niveaux baby, blanc, violet et rouge ; 
• Les enseignants ont un sentiment d’isolement. (30% des DE arrêtent l’activité par an). 

 

À la suite de ces constats, la ligue Ile de France a décidé de créer une commission composée de CTR mais 
surtout d’enseignants professionnels avec pour ligne directrice les clubs afin d’apporter des solutions 
concrètes face aux difficultés rencontrées. 

 

Après plusieurs réunions de concertation, voici les solutions proposées : 

• Avoir une offre pédagogique plus attractive avec un programme diversifié et annualisé ; 
• Permettre l’accès à la compétition pour le plus grand nombre ; 
• Diversifier le rôle de l’enseignant ; 
• D’améliorer la communication au sein de l’équipe pédagogique, mais aussi auprès des familles ; 
• Et VALORISER la philosophie de la loi 1901. 

 

COMMENT ? 

Pour les niveaux baby, blanc, Violet et rouge : 

• Création de plateaux pédagogiques pouvant offrir 3 niveaux ; 
• Attractivité des ateliers (opposition, coopération, coordination, lecture des trajectoires, et utilisation 

de la raquette) ; 
• Individualisation des progrès des enfants ; 
• Utilisation des 650 m2 du terrain ; 
• Création d’une équipe d’API (Aide Précieuse Infaillible) ; 
• Augmentation du volume de frappes et du niveau moyen de l’école de tennis ; 
• Utilisation du jeu pour l’apprentissage et plus la technique, 
• Augmentation du plaisir de jeu ; 
• Transmission des valeurs de la loi 1901 et des savoir-faire ; 
• Mutualisation des compétences de l’équipe pédagogique. 

 

 

 



 

QUI SONT LES API ? 

• Les API sont les enfants de niveau orange à l’équipe première ; 
• Les ados, les parents, les bénévoles ou toutes les personnes motivées. 

 

POURQUOI UTILISER DES API ? 

• Fidéliser les enfants, ados … ; 
• Donner un sens à l’apprentissage des API ; 
• Proposer une offre plus étoffée (les enfants viennent 2 h à la place d’une heure) ; 
• Servir de vivier pour les CQP voire les DE ; 
• Créer une ambiance Club ; 
• Redonner une identité au club. 

  

QUELS SONT LES ROLES DES API ? 
 

• Les API font jouer en adoptant le niveau de difficulté sous la responsabilité de l’enseignant ; 
• Augmentent le volume de jeu ; 
• Animent les ateliers ; 
• Créent des liens particuliers avec les enfants. 

 

CONCLUSION : 

En organisant des plateaux de couleurs différentes cela permet aux enfants d’évoluer à leur rythme : 

 De gagner du temps et de l’espace (18 enfants sur un court), ce qui permet de développer d’autres 
actions spécifiques au club. 

 De fidéliser avec une offre pédagogique diversifiée. (API) 
 D’augmenter le niveau moyen de l’école de tennis grâce au volume de frappes plus importants. 
 De fidéliser l’équipe pédagogique en mutualisant les compétences de chacun. 
 De donner de la vie au club, grâce au sentiment d’appartenance des API au club. 
 De dégager des bénéfices considérables (18 enfants sur un court avec 2 DE ou 1 DE et 1 CQP et 6 API) 
 De créer un vivier de CQP voire de DE. 

Des films ont été réalisés au Tennis Sucy en Brie, au COC à CHENNEVIERES, et au comité de CERGY PONTOISE. 

Pour plus d’infos : contact Stéphanie Loisel 06.22.70.67.66 

Loiselstephanie1@gmail.com 

 

 


