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TC ERAGNY - 57 95 0044 
 

« Train Apprenti Compétiteurs (TAC) » 
  
CONTACTS  
• Président : COLASSON Didier – 06 09 28 13 48 - didier.colasson@sfr.fr 

• Référent :  NOURY Benjamin – 06 75 14 44 87 - noury.benjamin@yahoo.fr  

 
CONTEXTE & OBJECTIF  
Suite au COVID nous cherchions une action efficace pour satisfaire nos jeunes adhérents. Nous avons 
constaté au niveau national (chiffre FFT) qu’il y avait un gros turn-over chez les jeunes entre 10-17 
ans. Nous le subissions aussi fortement. Nous cherchions un moyen de les fidéliser et les motiver au 
maximum pour les emmener vers la compétition. 
  
MISE EN ŒUVRE  

• L’un de nos DE (Benjamin NOURY) a émis un projet qui se nomme T.A.C. (Train Apprenti 
Compétiteurs). L’idée est de faire revenir les jeunes selon leurs niveaux (violet, rouge, orange ou 
vert) en dehors de leurs séances prévues. Nous avons dégagé des créneaux horaires en semaines 
(3h/semaines sur 27 semaines) sur deux terrains couverts afin de faire revenir les enfants 
GRATUITEMENT.  

• En effet durant ces heures Benjamin (DE) et ses répétiteurs accueillent les enfants pour leur 
séance supplémentaire GRATUITE (horaire et jour déterminer selon la couleur du jeune). Les 
enfants ne font que des matches durant une heure (cela permet d’inclure les règles spécifiques 
du tennis et l’ensemble des règles du jeu).  

• Cela signifie que nos enfants paient une séance de tennis par semaine sur 27 semaines et 
finalement auront 54 cours de tennis et 2 rassemblements durant la saison.  

• Benjamin a créé un flyer (cf. dernière page) et mis en place un Discord pour communiquer avec 
les parents et répétiteurs. Le club a investi auprès de son partenaire Training Addict des anti-
vibrateurs distribués lors de la première séance à la couleur de la balle (cf. photo pièce jointe mail) 
avec laquelle les enfants jouent. 

  
BUDGET   

Notre DE considère ce projet dans ses heures terrains et ne demande rien de plus et nos répétiteurs 
sont ravis de venir contribuer à ce projet bénévolement.  

L’achat des anti-vibrateurs représente un cout d’environ 750 € et les sweat répétiteurs 500 €. 
 
RESULTATS  
Après une première saison d’essai nous avons eu un excellent taux de réinscription, des répétiteurs 
ravis d’avoir pu contribuer à la vie de leur club (nos répétiteurs ont entre 12 et 17 ans avec un excellent 
niveau tennis) et surtout des nouvelles inscriptions pour cette formule 
 
PERSPECTIVES    
Développer encore plus le projet pour attirer d’autres jeunes et accroitre notre école de tennis, 
fidéliser évidemment les anciens. Pourquoi pas proposer le TAC comme méthode d’enseignement 

auprès de notre comité du Val d’Oise.    
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