FORMATION :
ENSEIGNER LE TENNIS
SPORT SANTE

PRESENTIEL + VISIOS

~ \Vendredi 10 novembre 2023 - 9h/12h -Présentiel
. Connaitre les tests FFT : Exemples d'exercices

en fonction des pathologies (3h)

Vendredi 17 novembre 2023 - 9h/12h30 - Visio
. Cadrer et concevoir son projet (3h30)
Vendredi 24 novembre 2023 - 9h/12h - Visio
. Connaitre les caractéristiques principales des
pathologies concernées (3h)
Vendredi 1 décembre 2023 - 9h/12h - Visio
.- Adapter sa pédagogie (3h)

Vendredi 08 décembre 2023 - 9h/15h30 - Présentiel
. Préparation et séances terrain (7h)
Ligue lle-de-France
Vendredi 19 janvier 2024 - 9h/12h30 - Présentiel
. Etat d'avancement du projet et des actions (3h30)
Ligue lle-de-France
Vendredi 8 mars 2024 - 9h/12h30 - Présentiel
. Finalisation du projet : visibilité des offres et
financements (3h30)
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Suivi post formation > Point d'étape avec les dirigeants

E-LEARNING
Avant 9 novembre : DUREE _ 32H3O

—— Eléments de culture générale (1h)

——> Guide stagiaire « diagnostic » (1h30) 26H30 en présentiel +
Avant 23 novembre : Visio

—> Documentation sur les pathologies (1h)

—> Film séance — Colloque 11 décembre (30mn)

Avant 18 janvier: DATE LIMITE D'INSCRIPTION
—= Support de communication (1h) Films :

—~ Fontainebleau + Sevran 30mn

6h - E-Learning

A 3 novembre 2023






