I3l LIGUE

MY ILE DE FRANCE

THEMATIQUE

NOUVEAU

‘ TITRE DE LA FORMATION

Pickleball
En mars-avril

Intégrer le Pickleball dans le programme
pédagogique du club

Objectif de la formation :

Intégrer le Pickleball dans le programme pédagogique du club

Volume horaire :

25 heures

Lieux : Comité départemental du Val de Marne
Publics et Prérequis : Enseignants dipldmés d’enseignement du tennis DEJEPS/DESJEPS/BEES1/BEES2
Objectifs e Familiariser les enseignants avec le pickleball, ses régles et son matériel
Pédagogiques : o Développer des compétences techniques et tactiques pour le jeu.

e Former les enseignants a structurer des séances d’entrainement adaptées a

différents niveaux de joueurs.

e Offrir des outils pédagogiques pour I'animation de séances de pickleball.
Intervenant(s) Benjamin Bouhana, Directeur EMB formation, formateur expert formé par la FFT
prévu(s)
Moyen(s) *  Documentation remise aux stagiaires
pédagogique(s) *  Exposés et démonstrations des formateurs

* Débats, partage d’expérience, co-construction
*  Débriefings individuels et collectifs

Positionnement

Il est réalisé en amont de la formation, par le biais d’'un questionnaire de
positionnement qui vous sera envoyé. A remplir par le/la stagiaire et a joindre avec
le dossier d’inscription. Ce questionnaire sert a évaluer la situation du/de la stagiaire
en amont de la formation

Dates :

Jour 1 jeudi 26 mars 2026 8h00-15h00
Jour 2 vendredi 27 mars 2026 8h00-15h00
Jour 3 jeudi 02 avril 2026 8h00-15h00
Jour 4 vendredi 03avril 2026 8h00-16h00

Moyens permettant
de suivre I’exécution
de la formation

Pour les séquences de formation en présentiel : feuilles de présence remplies par demi-
journées.

Référent Handicap :

Vous étes en situation de handicap : une mesure de compensation est nécessaire
Votre référent Handicap : Mme. Steffi Mpumpa / steffi. mpumpa@fft.fr

Référent pédagogique

Stéphane DER (stephane.der@fft.fr)

Inscription / effectif

* Inscription via le dossier d’inscription joint
*  Nombre limité a 12 places (minimum requis 8 personnes)

Cout du stage,
financements

800 euros (incluant les frais pédagogiques, la documentation)

Personnes Salariées cotisants a I’AFDAS : Prise en charge possible par I’AFDAS dans
le cadre du dispositif « plan de développement des compétences » L’'employeur doit
faire une demande de prise en charge individuelle pour son salarié sur le portail «
Adhérent » de ’AFDAS au plus tard 1 mois avant le début de la formation.

Autres : Financement personnel, club, FIFPL...

Contact administratif

Steffi Mpumpa / 01 49 39 41 70/ steffi.mpumpa@fft.fr

Date limite d’inscription : 15 jours avant le début de la formation

3 bis rue de Paris — 94370 SUCY EN BRIE
Tél: +33 (0) 1 89 29 95 96 — ligue.iledefrance @fft.fr — www.ligue.fft.fr/iledefrance
SIRET : 442 853 354 000 11 - APE : 93127
FEDERATION FRANGAISE DE TENNIS
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NIS

I3l LIGUE

ILE DE FRANCE

NOUVEAU

THEMATIQUE

Pickleball
En avril

'TITRE DE LA FORMATION
Intégrer le Pickleball dans le programme
pédagogique du club

Objectif de la formation :

Intégrer le Pickleball dans le programme pédagogique du club

Volume horaire :

25 heures

Lieux :

Club du CS Clichy Tennis (a confirmer)
Adresse : 4 rue Jean Walter 92110 Clichy

Publics et Prérequis :

Enseignants dipldmés d’enseignement du tennis DEJEPS/DESJEPS/BEES1/BEES2

Objectifs e Familiariser les enseignants avec le pickleball, ses régles et son matériel
Pédagogiques : o Développer des compétences techniques et tactiques pour le jeu.

e Former les enseignants a structurer des séances d’entrainement adaptées a

différents niveaux de joueurs.

e  Offrir des outils pédagogiques pour I'animation de séances de pickleball.
Intervenant(s) Benjamin Bouhana, Directeur EMB formation, formateur expert formé par la FFT
prévu(s)
Moyen(s) *  Documentation remise aux stagiaires
pédagogique(s) *  Exposés et démonstrations des formateurs

* Débats, partage d’expérience, co-construction
*  Débriefings individuels et collectifs

Positionnement

Il est réalisé en amont de la formation, par le biais d’'un questionnaire de
positionnement qui vous sera envoyé. A remplir par le/la stagiaire et a joindre avec
le dossier d’inscription. Ce questionnaire sert a évaluer la situation du/de la stagiaire
en amont de la formation

Dates :

Jour 1 lundi 6 avril 2026 8h00-16h00

Jour 2 mardi 7 avril 2026 8h00-15h00
Jour 3 jeudi 9 avril 2026 8h00-15h00

Jour 4 vendredi 10 avril 2026 8h00-15h00

Moyens permettant
de suivre I’exécution
de la formation

Pour les séquences de formation en présentiel : feuilles de présence remplies par demi-
journées.

Référent Handicap :

Vous étes en situation de handicap : une mesure de compensation est nécessaire
Votre référent Handicap : Mme. Steffi Mpumpa / steffi.mpumpa@fft.fr

Référent pédagogique

Stéphane DER (stephane.der@fft.fr)

Inscription / effectif

* Inscription via le dossier d’inscription joint
*  Nombre limité a 12 places (minimum requis 8 personnes)

Cout du stage,
financements

800 euros (incluant les frais pédagogiques, la documentation)

Personnes Salariées cotisants a I’AFDAS : Prise en charge possible par I’AFDAS dans
le cadre du dispositif « plan de développement des compétences » L’'employeur doit
faire une demande de prise en charge individuelle pour son salarié sur le portail «
Adhérent » de I’AFDAS au plus tard 1 mois avant le début de la formation.

Autres : Financement personnel, club, FIFPL...

Contact administratif

Steffi Mpumpa / 01 49 39 41 70/ steffi.mpumpa@fft.fr

Date limite d’inscription : 15 jours avant le début de la formation

3 bis rue de Paris — 94370 SUCY EN BRIE
Tél: +33 (0) 1 89 29 95 96 — ligue.iledefrance @fft.fr — www.ligue.fft.fr/iledefrance
SIRET : 442 853 354 000 11 - APE : 93127
FEDERATION FRANGAISE DE TENNIS



mailto:ligue.iledefrance@fft.fr

I3l LIGUE

MY ILE DE FRANCE

NOUVEAU

THEMATIQUE

Pickleball
En juin-juillet

\ TITRE DE LA FORMATION
Intégrer le Pickleball dans le programme
pédagogique du club

Objectif de la formation :

Intégrer le Pickleball dans le programme pédagogique du club

Volume horaire :

25 heures

Lieux : A définir
Publics et Prérequis : Enseignants diplémés d’enseignement du tennis DEJEPS/DESJEPS/BEES1/BEES2
Objectifs e Familiariser les enseignants avec le pickleball, ses régles et son matériel
Pédagogiques : o Développer des compétences techniques et tactiques pour le jeu.

e Former les enseignants a structurer des séances d’entrainement adaptées a

différents niveaux de joueurs.

e  Offrir des outils pédagogiques pour I'animation de séances de pickleball.
Intervenant(s) Benjamin Bouhana, Directeur EMB formation, formateur expert formé par la FFT
prévu(s)
Moyen(s) *  Documentation remise aux stagiaires
pédagogique(s) *  Exposés et démonstrations des formateurs

*  Débats, partage d’expérience, co-construction
*  Débriefings individuels et collectifs

Positionnement

Il est réalisé en amont de la formation, par le biais d’un questionnaire de
positionnement qui vous sera envoyé. A remplir par le/la stagiaire et a joindre avec
le dossier d’inscription. Ce questionnaire sert a évaluer la situation du/de la stagiaire
en amont de la formation

Dates :

Jour 1 jeudi 25 juin 2026 8h00-15h00

Jour 2 vendredi 26 juin 2026 8h00-15h00
Jour 3 jeudi 2 juillet 2026 9h00-15h00
Jour 4 vendredi 3 juillet 2026 Sh00-16h00

Moyens permettant
de suivre I’exécution
de la formation

Pour les séquences de formation en présentiel : feuilles de présence remplies par demi-
journées.

Référent Handicap :

Vous étes en situation de handicap : une mesure de compensation est nécessaire
Votre référent Handicap : Mme. Steffi Mpumpa / steffi.mpumpa@fft.fr

Référent pédagogique

Stéphane DER (stephane.der@fft.fr)

Inscription / effectif

* Inscription via le dossier d’inscription joint
*  Nombre limité a 12 places (minimum requis 8 personnes)

Cout du stage,
financements

800 euros (incluant les frais pédagogiques, la documentation)

Personnes Salariées cotisants a I’AFDAS : Prise en charge possible par I’AFDAS dans
le cadre du dispositif « plan de développement des compétences » L’'employeur doit
faire une demande de prise en charge individuelle pour son salarié sur le portail «
Adhérent » de I’AFDAS au plus tard 1 mois avant le début de la formation.

Autres : Financement personnel, club, FIFPL...

Contact administratif

Steffi Mpumpa / 01 49 39 41 70/ steffi.mpumpa@fft.fr

Date limite d’inscription : 15 jours avant le début de la formation

3 bis rue de Paris — 94370 SUCY EN BRIE
Tél: +33 (0) 1 89 29 95 96 — ligue.iledefrance @fft.fr — www.ligue.fft.fr/iledefrance
SIRET : 442 853 354 000 11 - APE : 93127
FEDERATION FRANGAISE DE TENNIS
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I3l LIGUE

MY ILE DE FRANCE

NOUVEAU

THEMATIQUE

Pickleball
En septembre

\ TITRE DE LA FORMATION
Intégrer le Pickleball dans le programme
pédagogique du club

Objectif de la formation :

Intégrer le Pickleball dans le programme pédagogique du club

Volume horaire :

25 heures

Lieux : A définir
Publics et Prérequis : Enseignants diplémés d’enseignement du tennis DEJEPS/DESJEPS/BEES1/BEES2
Objectifs e Familiariser les enseignants avec le pickleball, ses régles et son matériel
Pédagogiques : o Développer des compétences techniques et tactiques pour le jeu.

e Former les enseignants a structurer des séances d’entrainement adaptées a

différents niveaux de joueurs.

e  Offrir des outils pédagogiques pour I'animation de séances de pickleball.
Intervenant(s) Benjamin Bouhana, Directeur EMB formation, formateur expert formé par la FFT
prévu(s)
Moyen(s) *  Documentation remise aux stagiaires
pédagogique(s) *  Exposés et démonstrations des formateurs

*  Débats, partage d’expérience, co-construction
*  Débriefings individuels et collectifs

Positionnement

Il est réalisé en amont de la formation, par le biais d’un questionnaire de
positionnement qui vous sera envoyé. A remplir par le/la stagiaire et a joindre avec
le dossier d’inscription. Ce questionnaire sert a évaluer la situation du/de la stagiaire
en amont de la formation

Dates :

Jour 1 jeudi 10 septembre 2026 8h00-15h00
Jour 2 vendredi 11 septembre 2026 8h00-15h00
Jour 3 jeudi 17 septembre 2026 9h00-13h00
Jour 4 vendredi 18 septembre 2026 9h00-16h00

Moyens permettant
de suivre I’exécution
de la formation

Pour les séquences de formation en présentiel : feuilles de présence remplies par demi-
journées.

Référent Handicap :

Vous étes en situation de handicap : une mesure de compensation est nécessaire
Votre référent Handicap : Mme. Steffi Mpumpa / steffi.mpumpa@fft.fr

Référent pédagogique

Stéphane DER (stephane.der@fft.fr)

Inscription / effectif

* Inscription via le dossier d’inscription joint
*  Nombre limité a 12 places (minimum requis 8 personnes)

Cout du stage,
financements

800 euros (incluant les frais pédagogiques, la documentation)

Personnes Salariées cotisants a I’AFDAS : Prise en charge possible par I’AFDAS dans
le cadre du dispositif « plan de développement des compétences » L’'employeur doit
faire une demande de prise en charge individuelle pour son salarié sur le portail «
Adhérent » de I’AFDAS au plus tard 1 mois avant le début de la formation.

Autres : Financement personnel, club, FIFPL...

Contact administratif

Steffi Mpumpa / 01 49 39 41 70/ steffi.mpumpa@fft.fr

Date limite d’inscription : 15 jours avant le début de la formation

3 bis rue de Paris — 94370 SUCY EN BRIE
Tél: +33 (0) 1 89 29 95 96 — ligue.iledefrance @fft.fr — www.ligue.fft.fr/iledefrance
SIRET : 442 853 354 000 11 - APE : 93127
FEDERATION FRANGAISE DE TENNIS
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I3} LIGUE

MY ILE DE FRANCE

LIGUE
ILE DE FRANCE

Organisme de formation déclaré auprés de la DDTEFP : MN® 11753654675

HEEE Renseignements & Financements
VOUS AVEZ DES QUESTLONS ?

DEUX INTERLOCUTEURS SONT EN MESURE DE VOUS REPONDRE
ET VOUS ACCOMPAGNER POUR FACILITER VOS DEMARCHES -

= Stéphane DER, coordonnateur Régional des formations
Tél.: 06 60 57 46 35
E-mail : ktephane der@fft fi

= Steffl MPUMPA, assistante formation
Tél.: 06 62 38 32 06
E-mail : steffi mpumpa@fft fi

FINAMCEMENTS & RELATIONS AVEC LUAFDAS
Votre Opérateur de Compétences (OPCO)

dFDasS

DEMAIM EERA FORMATION

= Benolt DELILE
Conseiller Emploi Formation Expert sport, golf, loisirs et casinos

Tel.: 0144 78 39 20 - 06 76 98 76 90

66, rue Stendhal = 75020 PARIS Cedex 02

3 bis rue de Paris — 94370 SUCY EN BRIE

Tél: +33 (0) 1 89 29 95 96 — ligue.iledefrance @fft.fr — www.ligue.fft.fr/iledefrance 5
SIRET : 442 853 354 000 11 - APE : 93127

FEDERATION FRANGAISE DE TENNIS
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