Une tenue
adaptee
a la météo

je choisis




Je ferme

les portes
et fenétres
des espaces

chauffés ou climatisés




J'éteins (I }

les appareils

en veille




Prendre les
transports
durables,

la planéte appréciera



Eteindre
les lumieres,
quelle idee

brillante !




Je privilégie
les escaliers

a l'ascenseur




Je privilégie @

le réseau filaire, °
sinon je préfere le Wi-Fi
a la 4G/5G



_
H Je limite les
= impressions

au strict nécessaire,
de préférence en noir
& hlanc et recto-verso



L'eau
chaude,
je l'utilise

a hon escient







